
Maîtriser les techniques du consultant 
 

 
 

> PNL et conseil 
 

VERS L’EXCELLENCE comme ACCELERATEUR DE REUSSITE 
 
Objectifs 

 
À l’issue de cette formation les stagiaires seront capables d’utiliser la PNL pour :  
- Se fixer des objectifs clairs et les atteindre 
- Présenter clairement des idées et les défendre 
- Décupler l’efficacité des interventions 
- Eviter les litiges, les missions impossibles ou les débordements de missions 
 
Pré-requis : Etre initié à la PNL  

 
 
Programme 
 

- Révision rapide des bases de la PNL (VAKog, synchronisation, méta modèle, auto ancrage) 
- Clarifier un objectif 
- La technique du SCORE 
- Les outils accélérateurs de changement (Cf. Anthony ROBBINS l’éveil de la puissance 

intérieure) 
- Les métaphores en conseil 

 
Méthodes pédagogiques 
 
Exposés théoriques – Exercices par groupes de trois (un guide – un sujet – un observateur) – 
nombreux schémas et procédures PNL en fin de journée. 
 
 
 

1 jour  
Paris 
10 participants  


